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D ie t i eﬂ{ﬁhlfri SC he Wir sind davon tiberzeugt, dass die Menschen

nahrhafte und pflanzliche Lebensmittel
brauchen. Jetzt und in Zukunft. Bei Ardo
Welt Von Ardo bewahren wir das, was die Natur uns gibt, fur
a, kiinftige Generationen, indem wir tiefktihl-
frische, pflanzliche Produkte anbieten und

gleichzeitig die Auswirkungen auf die Umwelt
minimieren.

Deshalb geben wir jeden Tag unser Bestes, um
unseren Kunden im Food Service, Retail und
der Food Industry tiefkiihlfrisches Gemiise,
Kriauter und Obst zu liefern, die héchsten
Gebrauchskomfort bieten.

Der Herbst steht bei Ardo ganz im Zeichen
farbenfroher und schmackhafter Neuheiten.
Auf den kommenden Messen prasentieren
wir zum Beispiel unsere neuen leckeren
Corn Ribs, Edamame in der Schote,
Getreide und Avocadowiirfel. Besuchen Sie
also unbedingt unseren Stand und lassen
Sie sich von unserem umfangreichen
Angebot an tiefkiihlfrischem Gemiise,
Krautern und Obst inspirieren, die
Thren Kreationen ein Plus an
Geschmack und Farbe
verleihen. Ardo, Thr Partner
fiir tiefkiihl-frische Produkte!

Ein gesunder Planet ist
entscheidend fur die
Versorgung mit nahrhaften
Lebensmitteln. Unser Ziel
ist es, die Auswirkungen
unserer Arbeit zu minimieren.
Erfahren Sie in diesem News-
letter mehr iiber unsere Nach-
haltigkeitsgeschichte.

Besuchen Sie uns auf den Herbstmessen,
um all dies zu entdecken? Wir freuen uns
schon darauf, Sie kennenzulernen.

Bis bald!

Treffen WI1r uns Anuga ¢ Alles fiir den Gast ¢ Horeca Expo
auf einer der Koin (DE) ¢ Salzburg (AT) ¢ Gent (BE)

Herbstmessen' 7-11. Oktober 11.-15. November i 19.-22. November

Stand Eo11 - Halle 04.02 i Stand 10-0305 i Stand 8215 - Halle 8



CLASSICS

Kostliches Gemiise,
vorgeschnitten
oder vorgekocht fiir
Thren Komfort

Corn ribs

geschnitten. Ideal zum Grillen, im
Salat oder zum Servieren mit einer
frischen Dip-Sauce.

Art. code: 10002471/ 4 x 2,5 kg

Leckere Maiskolben in vier Stiicke

Power-Salat mit Avocadowtirfel
und Edamame-Sojabohnen

Immer héufiger spielt es die Hauptrolle auf
unseren Tellern: Gemiise in allen Formen
und Farben. Unser Gemiise stammt aus
den fruchtbarsten Boden, wird direkt
eingefroren und steckt voller Vitamine und
Ballaststoffe.

Mit unserem umfangreichen Sortiment
mochten wir es Thnen leicht machen:
Entscheiden Sie sich fur unser Classic
Mono-Gemiise, iberraschende
Gemtisemischungen oder sparen Sie
besonders viel Zeit mit unserem
vorgeschnittenen, vorgekochten oder
gegrillten Gemiise.

In Nudeln oder Salaten, als Beilage oder
als Hauptakteur Thres Rezepts. Auch in
unserem Biogemiise-Angebot finden Sie
garantiert, was Sie suchen!

Avocadowiirfel
Kleine Wiirfel aus perfekt gereifter

Avocado, fiir Guacamole, in Salaten
oder auf Wraps und Sandwiches.

Art. code: 10002443 /10 x 1 kg



Mango

Késtliche Tropische Friichte.
Sonnengereift in Stidamerika,

zum perfekten Reifezeitpunkt
geerntet und in praktische kleine
Stiicke vorgeschnitten. Mit mehr
Geschmack und so praktisch.

Art. code: 10001985 /10 x 1 kg
Art. code: 10001213/ 4 x 2,5 kg

Thr

Lieblingsobst
das ganze Jahr
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- FRUIR
Apfelwiirfel —

Mit Ardos Apfelwiirfeln zaubern
Sie im Handumdrehen ein leckeres
Apfelmus auf den Tisch. Auch
ideal als Zutat fiir Kuchen und
verschiedene Desserts. Einfach
auftauen und wie frisches Obst
verwenden.

Art. code: 10001373/ 4 x 2,5 kg

Obstsalat

Mit unserem tiefktihlfrischen Obst lassen Sie den Sommer

noch einmal genussvoll Revue passieren und verleihen Thren
Herbstgerichten eine ganz besondere frische Note. Da alle Produkte
in unserem ,Les Fruits“Sortiment tiefkithlfrisch sind, kénnen Sie

das ganze Jahr tiber Ihr Lieblingsobst genieflen. Vom klassischen
Apfel tiber exotische Aromen wie Mango und Ananas bis hin zu einer
bunten Fruchtmischung oder einem lecker frischen Fruchtpiiree.
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Nahrstoffreiches

e’y Edamame in der Schote

> Die meisten Edamame-Sojabohnen G et reide und

stammen aus Asien. Aber Ardo

hat eine perfekte Anbaumethode HﬁlsenfrﬁChte

entwickelt, um diese Delikatesse auch
in Europa (Marchfeld, Osterreich) zu

: ‘! Y kultivieren. Die frische grtine Farbe Wenn Sie Thre kulinarischen
und der stiRliche Geschmack machen Kreationen besonders nahrhaft und
Edama?e irgder.S'E}Il_?‘te Zuhemem ballaststoffreich gestalten méchten,
e e bietet Thnen das Getreide- und
.\‘A”‘ 5/ 0x1kg Pseudogetreide-Sortiment von Ardo

die Lésung. Alle unsere Getreide und
Pseudogetreide, von Reis bis Quinoa,
] A T ®H haben bereits einen Kochprozess
: f X PR€ durchlaufen. Nur noch kurz aufwédrmen
e und fertig! Auch Hiilsenfriichte
sind ein absolutes Muss: Dank ihres
Schwarze Bohnen hohen Eiweifdgehalts eignen sie sich
' hervorragend als Fleischersatz.

Edamame Sojabohnen Kichererbsen

Kidney Bohnen

Quinoa

Zeitersparnis in
der Kiiche mit
bereits gekochten
Getreide und
Hiilsenfriichten.

Gerstenrisotto mit Kiirbis und
Waldpilzmischung



Krautermischung
nach asiatischer Art

Die ideale Basis fiir jedes
Wokgericht. Vorziglich in

asiatischen Gerichten und Saucen.

Art. code: 10001353 /8 x 250 g

Hr o Kriuter:
100% Komfort!

- L

Ardo bietet Thnen ein umfangreiches Sortiment an tiefkiithlfrischen
Krautern, Kréautermischungen und aromatischen Zutaten, die

sich ganz einfach in unendlich vielen Anwendungen einsetzen
lassen! Eine Marinade mit unserer Krautermischung nach
skandinavischer Art oder eine frische Tartarsauce? Mit den
Krautermischungen von Ardo im Handumdrehen fertig!



SiiRkartoffelfrites-
Sensation

Ein unabhéngige Studie von Ardo hat
die Geschmacksnerven von mehr als

150 britischen Verbrauchern begeistert:
Unsere Siifikartoffelfrites erhielten
eine phinomenale 8/10-Bestnote.
Mit threm unwiderstehlichen
Aussehen und ihrem fantastischen

Geschmack sind unsere nattrlichen
StRkartoffelpommes ein Hit!

Art. code: 10001248 /12 x 450 g
Art. code: 10001249 / 4 x 2 kg

Knusprige
Gemiisesnacks

Schmackhafte Falafel zum Mittagessen,
knackige Gemiisesticks als Vorspeise
oder knusprige Stufikartoffel-Pommes
zum Rote-Bete-Burger?

Mit ,,Les Tapas“ passen Sie sich
miihelos dem Snack-Trend an. So
kénnen Sie Flexitariern, Vegetariern
und Veganern im Handumdrehen eine
originelle Party-Mahlzeit oder einen
stilvollen Snack anbieten. Von Jung und
Alt gleichermafien geschatzt!

Art. code: 10001228/ 6 x 1 kg

Knuspriges Gemiisefingertrio

“Mit ,Les Tapas‘ kénnen
Sie im Handumdrehen
schmackhafte Snacks
servieren. So einfach...
und so lecker!”

I

Wir freuen uns, Matthias Gudacker in unserem

Team begriiflen zu duirfen. Als neuer kulinarischer
Berater fiir die Region Norddeutschland steht
Matthias fiir alle Thre kulinarischen Fragen zur
Verfigung. Willkommen!



Markt- und Ernteberichte

Nach einer schwierigen Anbausaison und
nervésen Markten im Jahr 2022 konnten
wir fiir die neue Saison in den Vertrigen
mit unseren Landwirten eine Einigung
erzielen, was fiir einige Kulturpflanzen
jedoch eine Rohstoffpreiserh6hung

von bis zu 40 % bedeutet. Wir konnten
den Grof3teil der benétigten Flachen
unter Vertrag nehmen und richten

den Blick jetzt auf eine neue Saison,

die erneut einige wetterbedingte
Herausforderungen mit sich bringt ...

Aufgrund der anhaltenden Regenfalle

in Nordeuropa zu Beginn des Frithjahrs
wurden die Pflanzen verzégert gesit,
gepflanzt und ausgebracht, weshalb sie
empfindlicher auf die sommerliche Hitze
und Trockenheit reagieren werden, was das
Risiko von Produktionsverlusten erhéht.
Der anhaltende Nordostwind und die hohen
Temperaturen trocknen die Béden zudem
sehr schnell aus. Die Landwirte miissen
intensiv bewdssern, um den fehlenden
Niederschlag auszugleichen.

Ein bedeutender Teil des Frithlingsspinats
(bis zu 25 %) musste aufgrund der anhalt-
enden Regenfélle bereits abgeschrieben

werden. Auch die weiteren Aussichten
fiir den Frithlingsspinat sind aufgrund
der klimatischen Bedingungen

nicht gut. Nach einem auflerst
schnellen Kulturwechsel starten wir
nachfrageorientiert in die Saison, da die
Lager aufgestockt werden mussten.

Das Drillen der griinen Erbsen erfolgte
spit. Mit der Ernte der ersten gedrillten
Erbsen wurde zwar Mitte Juni begonnen,
aber die Volumina werden sehr unter-
schiedlich ausfallen. Erbsen erreichen
innerhalb von nur 48 Stunden ihre
optimale Reife. Die Ernte erfolgte daher
rund um die Uhr, um sicherzustellen, dass
die Erbsen in der richtigen Qualitét in
unsere Werke kommen und innerhalb von
90 bis 180 Minuten eingefroren werden
kénnen. Auch bei anderen Kulturen wie
Karotten und Blumenkohl ist es zu groflen
Verzdgerungen gekommen.

Siideuropa verzeichnete aufgrund

des auflergewshnlich trockenen

und warmen Winters stark anomale
Bodenfeuchtigkeiten und Flusspegel. In
Spanien und Portugal fiel seit Jahresbeginn
fast kein Regen. Hinzu kam eine sehr

Ausgabe: Mitte Juli 2023

aullergewdhnliche Hitzewelle Ende April.
Dank Bewésserungsmafinahmen konnten
auch unter diesen Bedingungen die meisten
Pflanzungen erfolgen, allerdings waren

die Landwirte in Sorge, ob das Wasser

bis Ende der Saison reichen wird. Derzeit
sieht es jedoch danach aus, als ob es in den
Reservoirs gentigend Wasser gibt.

Im Stiden sind die meisten Kulturen
ausgebracht, und die Erbsenernte startete
mit variablen Ergebnissen. Nach zwei
schwierigen Jahren fir den Brokkoli fallen
die Friihjahrsertrige zu Beginn dieser
Saison relativ normal aus.

Nach dem extrem heiflen und trockenen
Wetter im April waren die Witterungs-
bedingungen dann im Mai und Anfang
Juni milder - was uns positive Ausblicke
fiir die Sommerkulturen beschert.

Die Betriebsmittel wie Diingemittel und die
Energiekosten fielen auf ein fur Landwirte
akzeptableres Niveau, was sehr positiv zu
werten ist.

Ardo, weltweit und doch

Fiir Ardo spielt die Ndhe zum Kunden eine wichtige Rolle. Mit eigenen
Verkaufsstellen in Europa, den USA und dartiber hinaus, ist immer jemand
aus unserem Verkaufsteam in der Nihe. Durch diesen ,glokalen“ Ansatz
kénnen wir schnell und effizient auf das reagieren, was bei unseren Kunden
gerade Sache ist. Den Finger am Puls, jederzeit und iiberall.

Food Service
Fiir unsere Kunden im Bereich Food Service entwickeln wir Produkte,
die sich an den neuesten Trends und Kochtechniken orientieren und
einfach zuzubereiten sind. Convenience all the way.

Retail

Die Lebensweisen und Einkaufsgewohnheiten unserer Retail-Kunden
verdndern sich fortwahrend. Deshalb konzentrieren wir uns auf eine
breite Retail-Palette, die genauso flexibel ist wie der Markt.

Food Industry
Innerhalb des Food Industry Segments kénnen unsere Kunden
auf Produkte von Topqualitét zurtickgreifen, gemafl den
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,Durch innovatives Arbeiten sorgen
wir fiir einen gesunden Planeten*

Was bedeutet Nachhaltigkeit

fir Ardo? Wir haben Emilie
Haspeslagh, in der 3. Generation
im Familienunternehmen und
,Director Sustainability”, und
Stephanie Cobbaert, ,,Sustainability
Coordinator” gefragt.

. WRl i G FIT R
T T e e
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Nachbhaltigkeit bei Ardo. Was bedeutet das genau?

,Fiir die Versorgung mit nahrhaften Lebensmitteln ist ein
gesunder Planet von entscheidender Bedeutung. Davon sind
wir bei Ardo tiberzeugt. Unsere Produkte sind ein Geschenk der
Natur, daher ist der Schutz dieser Natur seit jeher eine Prioritét.
Unsere Familie hat diese Idee von der ersten Generation an in
die Unternehmensstrategie und -kultur eingebracht, wodurch
Nachhaltigkeit heute tief im Unternehmen und bei den
Mitarbeitern verwurzelt ist. Durch innovative und nachhaltige
Verfahren kénnen wir sichere Produkte von hoher Qualitit
liefern und gleichzeitig die Umwelt fiir zukiinftige Generationen
schiitzen

Wie stellen Sie sicher, dass das Thema Nachhaltigkeit weiterhin
ganz oben auf der Agenda steht?

,Mein Ziel ist es, Ardo zukunftssicher zu machen, indem wir
grofle Anstrengungen auf unserem Weg zur Nachhaltigkeit
unternehmen. Unser Sustainability Team setzt unsere
Nachhaltigkeitsstrategie um und koordiniert die verschiedenen
Mafinahmen. Seit kurzem unterstiitzt auch Stephanie Cobbaert
das Team als Sustainability Coordinator. Sie koordiniert unsere
Nachhaltigkeitsstrategie innerhalb der Ardo-Gruppe

voller Enthusiasmus.

A
FSC

www.fsc.org

MIX

in 'f @3 YouTube

Paper | Supporting
responsible forestry

FSC® C014697

FOLGEN SIE ARDO UNTER WWW.ARDO.COM

Weitere Informationen darUber, wie Ardo lhre Daten verwendet:
https://ardo.com/en/privacy-policy-customers-and-suppliers

Wie sieht diese Strategie aus?

,Die Nachhaltigkeitsstrategie von Ardo besteht aus fiinf
Siulen: Agronomie; effiziente Nutzung von Rohstoffen;
Lebensmittelsicherheit, Qualitit und Innovation; Personal
und Ardo-Community. Der Ansatz ist weit gefasst: Mit unserem
Angebot an gesundem und sicherem tiefkiihlfrischen Gemiise,
Krautern und Obst wollen wir den Ubergang zu einer stirker
pflanzenbasierten Erndhrung unterstiitzen. Dartiber hinaus
mdchte Ardo einen positiven Einfluss auf die Menschen, die

bei uns arbeiten, und die Gemeinschaft haben, indem wir
beispielsweise Lebensmittel an Nichtregierungsorganisationen und
Lebensmittelbanken spenden.

Dartiber hinaus legen wir Wert auf den Schutz der Umwelt

und unserer nattirlichen Ressourcen, indem wir unsere
Nachhaltigkeitsstrategie bereits auf dem Feld umsetzen. Denn Ardo
und insbesondere seine Landwirte bekommen den Klimawandel

in Form von extremen Wetterbedingungen, die zu geringeren
Hektarertragen fithren, am eigenen Leib zu spiiren. Deshalb haben
wir das Programm MIMOSA-+ ins Leben gerufen: Mit Minimum
Impact, Maximum Output, Sustainable Agriculture gehen wir
noch einen Schritt weiter, indem wir die Klimaresilienz unserer
Anbaupflanzen verbessern.

Und auflerhalb des Feldes?

,Auch in der Produktionsphase suchen wir nach dem effizientesten
Weg, unsere Produkte zu verarbeiten. Die kreislauforientierten
Prozesse von Ardo ermdglichen es uns zum Beispiel, Restwérme,
Abwasser und pflanzliche Abfille zu nutzen. Nehmen wir

zum Beispiel unseren Standort in Ardooie: es verfiigt {iber ein
Bewdasserungsbecken, in dem Regenwasser und gereinigtes
Abwasser aufgefangen werden das von den lokalen Landwirten
fiir die Bewésserung ihrer Kulturen genutzt werden kann. Auf
dem Becken befinden sich auch Solarmodule die griinen Strom
erzeugen. In unserer eigenen Vergéarungsanlage nutzen wir
unsere Gemiiseabfille zur Herstellung von Biogas, das wir fiir die
Produktion unseres Gemtises verwenden.

Welche Pline gibt es fiir die Zukunft?

L Wir sind uns der erheblichen Auswirkungen unserer gesamten
Wertschépfungskette bewusst. Deshalb werden wir in den kommenden
Monaten die gesamte Kette, von den Lieferanten bis hin zu den
Kunden, griindlich untersuchen, um herauszufinden, wo die gréfiten
Emissionen entstehen. Ardo wird weiterhin einen proaktiven Ansatz
fiir Nachhaltigkeit verfolgen und dabei auch innovativ handeln, da
wir davon iiberzeugt sind, dass dies zahlreiche Vorteile fiir unser
Unternehmen und den Planeten hat. Wir setzen uns aktiv fiir das Ziel
der Européischen Union ein, bis 2050 klimaneutral zu sein, und sind
{iberzeugt, dass wir unseren Beitrag leisten. So schlieflen wir den Kreis.”

We preserve nature’s gifts



